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Wykonaj defibrylacje

Potwierdz, ze nikt nie dotyka poszkodowanego
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SN L 2
Natychmiast rozpocznij RKO

Przytéz Wdmuchuj Wvkonai Kontynuuj RKO
Potéz rece na Wykonaj 30 szczelnie usta powietrze, az yt ) 30:2 do
srodkuklatki  uciénie klatki wokét ust klatka ozjzc‘}"’"‘é przyjazdu
piersiowej. piersiowej. poszkodo- piersiowa sie Klatka o 'a in‘i,e pogotowia
wanego. uniesie. P *  ratunkowego.

POSTEPUJ ZGODNIE Z POLECENIAMI DEFIBRYLATORA
UNIKAJ NIEPOTRZEBNYCH PRZERW
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Najlepsze materiaty nie zastapig szkolenia i treningu a stanowig jedynie przypomnienie podstawowych wiadomosci zdobytych w czasie kurséw. ©
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